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日程：第２＆４水曜日 １３時４０分～１６時１０分 

主催：渋谷ブリッジセンター 講師：佐藤牧子 

金額：１２，５００円（５回） 

1回だけでも参加可能（１回３,０００円） 

コース：全８期（すべて受講すると約２年）  

 

回数 日程 テーマ 

１回 ５月１３日 カードコンビネーション（１） 

２回 ５月２７日  カードコンビネーション（２） 

３回 ６月１０日 コミュニケーションのブロック・ホールドアップ 

４回 ７月 ８日 コミュニケーション（１）エントリー他 

５回 ７月２２日 コミュニケーション（２）アンブロッキング他 

  ※日程は都合で変更になる場合があります（講師の国際大会出場等で） 

プレイ・ディフェンス応用編Ⅰ 

 

中級向け、ステップアップするための
身につけておくべき知識・テクニック
を学習します。沢山の方々から受講

して良かったと言われている講習で
す。是非この機会にご参加下さい。 


