
 

 
 
                                                       2026年 3月 12日更新 

曜日 開始時間 試合内容 

月 
10:20 テーマ別練習会 (第 2&4) ライフイーブン（1/3/5） 

ライフ抽選チーム（2/4） 13:30 オープン/1500/750 

火 
10:20 オープン/1000/300  

13:30 オープン/1500/750 △200/120/50 

水 
10:20 オープン/1000/300  

13:30 オープン/2500/1000 △750/500/300 

木 
10:20 イーブンチャンスチーム  

13:30 （事前申込、ランチ付き） △８0/30（茶菓子付） 

金 
10:20 オープン/1000/300  

13:30 オープン/1500/750 △200/120/50 
 

月曜ライフイーブン（第１＆第３月曜（第５）、2Ses、ランチ付、事前申込） 

月曜ライフ抽選チーム（第２＆第４月曜、2Ses、ランチ付、事前申込） 

木曜イーブン（毎週木曜、2Ses、ランチ付、事前申込） 
 

  500 円＝△200/120/50、STF オープン参加の 300 未満ペア 

STF750 参加の 300 未満ペア、午後講習会参加の午前 STF 

  700 円＝水曜昼△750/500/300、木曜昼△80/30 

1,000 円＝オープン STF、2,300 円＝木曜イーブン＆月曜ライフ 

1,500 円＝STF オープン午前午後連続参加（火水金） 
 

・CCG：第２木曜昼 80/30、創立記念日（2 月の第１金曜）、他不定期 

・平日第５セクショナル開催時ウィークリーなし（4/30,5/29,6/29,6/30） 
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